
111年度全民盃體育競賽系列活動 

暨111年全民運動會原野射箭資格選拔競賽規程 
一、凡南投縣籍符合參加全民運動會資格者均可報名參加選拔。  

二、比賽日期：111年4月29日至5月1日(星期五、六、日) 共計三天賽程 

三、比賽地點：大成國中射箭場  

四、比賽組別及距離： 

     (1) 個人賽： 

             高中男子組、高中女子組：70M 2局 

             國中男子組、國中女子組：50M 2局 

             國小男子組、國小女子組：20M 2局 

     新人組別： 

              1.國中新人男子組、新人女子組：30M 2 局(限當年度一年級新

生) 

              2.新人男子組、新人女子組：15M 2局 (接觸射箭未達一年) 

      (2)團體賽：高男組、高女組、國男組、國女組、小男組、小女組。 

      (3)全民運動會選拔賽：全民運男子組、全民運女子組  共計：12站   

 

 五、 參加辦法： 

（一）學籍及年齡規定：須符合競賽總則第六條相關規定。 

（二）註冊人數：個人賽(含新人組在內)每單位限男 12 人、女 12 人，團體賽

每 

               單位限報一隊（每隊 4 人）。 

 (三) 新人組報名：國中需檢附學生證 

                 （寄至承辦單位確認，如未收錄到學生證併到國中組別） 

 (四)參賽組別：每一位選手只能選擇一個組別參賽不得跨組 

               (例：一年級新生選擇參加國中組，就不能列新人組成績)      

    

六、註冊：依據競賽總則第十一條規定辦理。 

七、比賽辦法： 

（一）比賽規則：採用國際射箭總會最新射箭規則及中華民國射箭協會頒布規則。 

（二）比賽規定： 

         1.個人賽 

               （１）高中、國中 每回均為 4 分鐘射 6 箭 

               （２）國小 2 分鐘 3 箭。  

          2.參加選手一律穿著統一團體制服參加比賽。  

（三）比賽制度： 

1.高中男、女子組：70公尺雙局 



2.國中男、女子組：50 公尺雙局 

3.國小男、女子組：２０公尺雙局 

4.新人組：國中 30 公尺雙局、國小１５公尺 

             （111 中小聯運比賽前三名者，不得報新人組，需晉升國中組及國小

組。） 

八、場地器材設備： 

            1.依據競賽總則第十條規定辦理。 

            2.靶紙依照全國賽規格 

              (1)國中組 50M-5 至 10 分圈、30M-6 至 10 分圈 

              (2)國小組一律採用 80CM大靶(1 至 10分圈) 

              (3)全民運選拔一律採用原野射箭比賽用靶紙。 

九、申訴：依據競賽總則第十二條規定辦理。 

十、獎勵：依據競賽總則第九條規定辦理。 

 

十一、賽程表 

 

日  期 上午 下午 備  註 

4月 29日 

（星期五） 

 

 

08：15~08：25領隊會議 
08:30~09:00 公開練習 

09:15~  

國小男 20M雙局 

國小新人男子組１５M雙局 

13:00~13:30 各組公開練習 

13:45~  

國小女 20M雙局 

國小新人女子組１５M雙局 

報 到  弓具檢查 

各組同時進行 

賽畢頒獎 

4月 30日 

（星期六） 
 

08：15~08：25領隊會議 
08:30~09:00 公開練習 

09:15~ 

國中男 50M雙局 

國中新人男子組３０M雙局 

13:00~13:30 公開練習 

13:45~ 

國中女 50M雙局 

國中新人女子組３０M雙局 

 

報 到 弓具檢查 

各組同時進行 

賽畢頒獎 

5月 1日  

（星期日）  
 

08：15~08：25領隊會議 
08：30~09：00公開練習 

09：15~ 

高中組 男子70M雙局  

       女子70M雙局  
  

12：45~12：55領隊會議 
13:00~13:30 公開練習 

13:45~ 

全民運選拔賽 

 (反曲、裸弓、複合弓) 

男子組、女子組  單局計 12站 

*當日選拔完後既確認選手及教

練名單，射箭委員會賽後召開

會議。  

 

報 到 弓具檢查 

各組同時進行 

賽畢頒獎 

 



 

全民運動會原野射箭資格選拔競賽規程 

一、比賽日期： 111年 5月 1日 星期日。 

二、比賽場地：大成國中操場 

三、比賽制度 

         1、競賽種類：反曲弓、裸弓、複合弓 

         2、競賽組別：複合弓男子組、女子組、反曲弓男子組、女子組，裸弓男子組、女子組。 

         3、競賽項目：個人賽、團體賽。 

         4、競賽距離：有標示距離賽局，計 12站 

         5、競賽獎勵： 

                   (反曲弓、裸弓、複合弓)組：各組以其累計得分排定名次，各組別擇優前三

名。 

         6、資格選拔： 

        (反曲弓、裸弓、複合弓)組：不分組以其累計得分排定名次，擇男、女最優前 2名代表參

賽。 

四、比賽辦法： 

    (一) 比賽規則：採用中華民國射箭協會最新修訂之原野射箭規則；如規則解釋有爭議，以英文 

                   版為準。規則中如有未盡事宜，則以審判委員會議之決議為最終判決。 

    (二) 比賽制度：有標示距離賽局，計 12站，每站(3位選手)每位選手發射 3箭，每位選手總

計 

                   巡迴 12站發射 36箭，以其累計得分排定名次。 

    (三) 比賽規定： 

         1、每站均為 3分鐘射 3箭，每站射完選手均移至下一站。 

         2、參加選手一律穿著統一團體制服參加比賽 

         3、期間所有公佈之公告與成績，為使賽程順利進行，於成績公佈 20分鐘後則無法更正及 

            無抗議權。 

         4、各單位僅能由團體賽成績最優的一隊獲獎 

五、報名辦法： 

    (一) 戶籍規定：依 111年全民運動會競賽規程總則第五條第一款相關規定辦理。 

    (二) 年齡規定：依各種類運動競賽技術手冊規定辦理，凡未滿 20 歲之選手，應徵得法 定代

理 

                  人之同意，但未滿 20 歲人已結婚者，不在此限。    

     (三) 報名人數：每單位限參加男、女各 1隊，每隊報名人數以 6人為限。 

     (四) 報名參加選拔賽者得繳交報名費參加每名新台幣參佰元整(含運動意外保險)及個人資料 

         (含個人報名表、身分證影本正反面、2吋大頭照2張、個人印章)，始得參加選拔。（於報 

         名時缺繳個人報名表、身分證影本正反面、2吋大頭照2張、個人印章、報名費及逾期者視 

         為自動棄權論，將不得參加選拔），選拔如未獲選之選手，當日賽事完畢即退回相 

         關繳交資料(身分證影本正反面、2吋大頭照2張、個人印章)             

     (五)報名時間：即日起至111年4月22日截止以郵戳為憑逾時不予受理（採郵寄報名）。  



     (六)報名地點： 

              1.網路報名請至「南投縣體育網→全民盃→111年全民盃錦標賽→報名系統」報名。 

              2.全民盃團體名單紙本報名 

                *郵寄:南投縣埔里鎮大城路169號（射箭委員會）或 

*寄至電子信箱(thymus0625@hotmail.com)。 

              3.選拔賽名單必須紙本報名請郵寄:南投縣埔里鎮大城路169號（射箭委員會）。 

                                       大成國中體育組收，聯絡電話：049-2915550#130 

     (七)選拔細則： 。 

             (1)選手選拔：  

                         1.依據總分排名錄取各組前2名為正取選手。  

                         2.如有放棄當選資格者，得由次一名次者遞補。 

                         3.選拔成績送南投縣體育會審查通過後，將正式成為南投縣111全民運

動 

                           會射箭代表隊選手。  

             (2)教練產生： 

                         1.依據選拔賽各組第一名選手之教練為遴選對象  

                         2.如有放棄當選資格者，得由選拔射委會選派教練擔任。 

六、器材設備：競賽場地器材及設備，依據原野射箭比賽規則辦理。 

七、申訴：依競賽規程總則第十一條規定辦理。 

八、獎勵：依據競賽規程總則第八條之規定辦理。 

九、全民運參賽規章 

(一)選手及教練及領隊 

1. 當日選拔完後既確認選手及教練名單，射箭委員會賽後召開會議，確認後續比賽及住

宿相關事宜，會議記錄將作為依據。 

2. 當下如欲放棄資格之選手或教練，需簽棄權書避免後續產生爭議。 

3. 當選之教練及選手由射委會通知  月  日(待確認)繳交相關資料(含申請之個人戶籍謄

本正本)，以郵戳為憑，未能於當日下午 17:00前繳交資料之教練及選手視同棄權，由

射委會另行指派及次一名選手遞補。 

4. 已報名之領隊、教練於比賽在即臨時放棄，仍需至縣府領取補助經費交由射委會處理

並不得有後續異議，而射委會將另外指派人員遞補。 

5. 已報名之選手於比賽在即臨時放棄，如未有正當理由視同惡意行為及違反運動家精

神，由射委會召開會議評估，並進行後續懲處作為。 

6. 教練需與選手統一住宿並負責選手事務，確認比賽時間及地點，住宿部分：未滿 20歲

之選手由教練統一管理住宿。 

7. 領隊部分：依縣府補助經費自行處理住宿(或由射箭委員會安排住宿)、交通、伙食。     

8. 選手需統一管理住宿(已滿 20歲之選手可自行處理，依縣府發放經費給予)  

9. 住宿房間：領隊各自一間，教練及選手統一住一間。(家屬部分自行處理，委員會不介

入處理) 

10.交通部分：統一由教練處理(已滿 20歲之選手可自行處理，依縣府發放經費給予) 

(二)經費相關 

1. 射箭委員會： 

(1)負責本年度選手參賽服裝 



(2)負責本年度領隊、教練、選手住宿相關，統一訂定房間，不得有爭議，如領隊及選

手(已滿 20歲之選手)有爭議或另有住宿安排，射委會將發放縣府補助經費自行處

理，因教練需統一管理選手故不得自行安排住宿(除當選選手四位都皆為滿 20歲之

選手)。 

(3)由射委會安排住宿之領隊、教練、選手，住宿費由縣府補助經費扣除，如住宿費超

過縣府補助經費超出金額由射委會吸收(例：縣府補助 500住宿，射委會只扣除

500) 

(4)加菜金：統一平均發放由各隊教練處理。 

2. 縣府補助經費 

(1)交通伙食經費統一發放給教練處理，若已滿 20歲之選手想自行處理，依縣府發放

經費給予即可。 

(2)住宿部分：由射委會訂請房間之領隊、教練、選手將扣除住宿費，若已滿 20歲之

領隊、選手為自行處理方面，將依縣府發放經費給予處理。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
備註： 
   請詳細填寫參賽之種類、競賽組別，男、女組請填具不同報名表格；俾利承辦單位編配賽會相關事項 

 
 
 
 

全 民 盃 報 名 表 

所屬單位   

領隊   教練   

管理   聯絡電話   

隊別   姓名   性別   出生日期 競賽種類 參賽組別 備註 

A隊        

       

       

       

       

       

B隊       

       

       

       

       

       



 
 
 
 
 
 
 
 

111年全民運動會原野射箭代表隊選拔賽報名表 

姓  名  身份證字號  

 
 
兩吋大頭照黏貼處 

生  日  性  別  

設籍日  血型  

身高  體重  

E-MAIL  聯絡手機  

監護人  監護人手機  

服裝 
衣服： 
褲子： 

原住民   

緊急聯絡人  緊急聯絡人手機   

戶籍住址：  
通訊住址：  

指導教練 
 
 
 



備註：以上資料請務必填寫確實。 

 

放 棄 資 格 切 結 書(教練) 

 
 
 

本人        （身份證字號：□□□□□□□□□□）原獲選為 2022

年南投縣全民運動會教練代表團正選教練，玆因個人因素，自願放棄獲選資

格及一切相關權利，絕無異議，特此聲明。 

 

此致  

    南投縣射箭委員會  



 

 

 

立書人姓名：                （簽章）  

身分證字號：  

地      址：  

連絡電話：  

日期：   年  月  日 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

放 棄 資 格 切 結 書(選 手) 

 
 
 

本人        （身份證字號：□□□□□□□□□□）原獲選為 2022

年南投縣全民運動會選手代表團正選選手，玆因個人因素，自願放棄獲選資

格及一切相關權利，絕無異議，特此聲明。 

 

此致  

    南投縣射箭委員會  



 

 

立書人姓名：                （簽章）  

身分證字號：  

地      址：  

連絡電話：  

代 表 教  練：               （簽章） 

家長或監護人：               （簽章） 

日期：   年  月  日 

 
 


