
南投縣第 74 屆全縣運動會游泳競賽規程 

一、比賽日期：民國 115 年 11 月 7 日起 1天。 

二、比賽地點：南投縣立三和游泳池。 

三、比賽組別：社會男子組、社會女子組、高中男子組、高中女子組、國中男子組、國中女子組、

國小男子組、國小女子組、公務人員組、教職員工組、適性體育運動組。 

（一）社會組男（女）相同（含高中、職校）。 

自 由 式：50m、100m、200m、400m、4×100m 接力。 

蛙 式：50m、100m、200m。 仰 式：50m、100m、200m。 

蝶 式：50m、100m、200m。 個 人：400m 混合四式。 

混合四式：4×100m 接力（計 16 項目）。 

（二）國中組男（女）相同。 

自 由 式：50m、100m、200m、4×100m 接力。 

蛙 式：50m、100m、200m。 仰 式：50m、100m、200m。 

蝶 式：50m、100m、200m。 個 人：400m 混合四式。 

混合四式：4×100m 接力（計 15 項目）。 

（三）國小組男（女）相同。 

自 由 式：50m、100m、4×50m 接力。 

蛙 式：50m、100m。   仰 式：50m、100m。 

蝶 式：50m、100m。   個 人：200m 混合四式。 

混合四式：4×50m 接力（計 11 項目）。 

（四）公務人員組、教職員工組男（女）相同。 

自 由 式：50 公尺、100 公尺； 

自 由 式：4×50 公尺接力（接力項目同單位男女可混合組隊） 

蛙 式：50 公尺、100 公尺；蝶 式：50m；仰 式：50m（計 7項目）。 

（五）適性體育組：社男、社女、高男、高女、國男、國女、小男、小女【智能障礙組 （甲組） 、

肢體障礙站立組 （戊組） 、肢體障礙輪椅組 （己組）及一般障礙組 （辛組 ：含聽覺障礙、

精神障礙、學習障礙等）】-自由式 50 公尺個人賽。 

四、參加辦法： 

（一）戶籍規定：須符合競賽總則第六條相關規定。 

（二）年齡規定：高中、國中及國小組依在學學籍規定為基準。 

（三）註冊人數：每單位每項目註冊以 4 人為限、接力以 1 隊限、每一選手以參加 3 項目為

限（接力及 200 混 400 混除外）每項目註冊無超過個人 2 人（隊）以上該項目不予比

賽。 

五、註冊：依據競賽總則第十一條規定辦理。 

六、比賽辦法： 

（一）比賽規則 ：採用中華民國游泳協會審訂之最新游泳規則，如對規則解釋有所爭議，由技

術委員會裁決之。 

  



（二）比賽制度： 

1.運動員經註冊完成報名後如棄權 ，不得參加以後各項比賽 （包含接力賽），如因臨時

發生特殊事故 ，以致被判棄權取消資格，得由領隊或教練提出書面報告 （請假單）及

證明 ，由大會裁判長簽名後，分送競賽組及檢錄組登記、記錄組存查後，始得繼續參

加其他未檢錄之項目。 

2.接力以 1 隊為限（限同單位、同組之參賽選手），每項目註冊只有 1 人（隊），該項

目取消比賽。原 2人（隊）以上報名，檢錄後剩下 1人（隊）時照常比赛。 

（三）比賽規定： 

1.單位報到請於上午 7：45 前報到。 

2.領隊技術會議上午 8：00 在檢錄處舉行。 

(1)有關任何競賽規範疑義應於技術會議中提出 ，比賽期間及比賽後概不受理任何相

關賽事異議。 

(2)大會任何競賽相關事項更動 ，均以報告員之宣告為準 ，凡有逾時或因故未能得知

者，其衍生事項概自行負責。 

(3)各項比賽之檢錄項次，現場以白板或數位檢錄項次器公佈於檢錄處，以供領隊、

教練、選手知悉，運動員須於 15 分鐘前主動到檢錄組報到，必要時提供有效證

件備查 （冒名頂替取消雙方參賽資格） ，經檢錄後，未經檢錄主任同意不得任意離

席， （如有連賽者須主動向裁判提出後，得在場中就地檢錄） ，並統一由裁判帶入

比賽場地，運動員依編配水道出賽，違者以棄權論。 

(4)接力棒次表須於開賽後 30 分鐘前提出。 

(5)比賽成績公佈後如有異議，必須於成績公佈後 30 分鐘內提出申訴，經裁判長裁

示後，最終成績以大會現場公告為準。 

(6)賽程最後一個項目結束後 30 分鐘，在檢錄處公佈各隊積分及獎牌數，獎盃、獎

牌統一頒獎簽領，大會不負保管之責。 

3.開始檢錄 8 ：15 ，正式比賽 8 ：30 ，比賽時間以現場檢錄為準 ，檢錄唱名 3次未到者

以棄權論，之後所有項目均不得參賽。 

4.各項比賽之分組、分水道均由大會競賽組排定、並有權安排項目合併比賽，一律以計

時決賽、高中、國中、國小組不得跨組報名社會組項目。 

5.比賽成績將作為 116 年培育優秀或具潛力游泳選手計畫，遴選參考依據。 

七、場地器材設備：依據競賽總則第十條規定 

八、申訴：依據競賽總則第十二條規定辦 

九、獎勵：依據競賽總則第九條規定辦理。 

 

游泳項目代號﹙報名時參加項目填代號即可﹚ 

31 50M 自由式 32 100M 自由式 33 200M 自由式 34 400M 自由式 

35 50M 仰式 36 100M 仰式 37 200M 仰式   

38 50M 蛙式 39 100M 蛙式 40 200M 蛙式   

41 50M 蝶式 42 100M 蝶式 43 200M 蝶式   

44 200M 混合四式 45 400M 混合四式 46 4×50M 自由接力   

47 4×100M 自由接力 48 4×50M 混合接力 49 4×100M 混合接力   

  


