	學生游泳師資培訓經費申請表

	申請單位
	(由直轄市、縣市政府統籌訂定整合計畫提出申請)

	主/協/承辦單位
	

	計畫經費總額
	
	申請補助金額
	
	自籌款
	

	是否向參加人員收費(請勾選)  □否  □是   預計每人收費：             元

	收費原因：                                                            (無收費免填)

	參與對象及人數
	1、參與對象(含調訓方式)
2、預計參加人數：
3、預計每場次人數：

	辦理日期、場次、時數及地點
	1、辦理日期：    年   月至   年   月。
2、預計辦理場次：
3、每場次辦理天數：      天
4、每天授課時數：     小時
5、辦理地點：

	師資(含學經歷及專長)
	

	課程內容(檢附課程表)
	

	工作編組與進度(含預計完成期程甘特圖)
	

	師資培訓安全配套措施
	

	水域活動安全納入所轄學校教師進修課程情形
	

	水域活動安全、游泳與自救能力教學納入所轄學校任教體育課教師進修課程情形
	

	進行成效追蹤方式(請說明如何了解是否確實落實至學校教學)
	

	績效指標及預期成果
	

	計畫特色及其他
	

	填表人資料
	單位及職稱
	
	姓名
	

	
	電話
	
	傳真
	

	
	Email
	


承辦人：                              機關首長核章：
「學生游泳師資培訓課程表」
	時  間
	課程

	：~：
	

	：~：
	

	：~：
	

	：~：
	

	：~：
	

	：~：
	

	：~：
	

	：~：
	


「學生游泳師資培訓課程表」(參考範例)
	時間＼日期
	第一天
	第二天
	第三天
	第四天
	第五天

	08:30-08:50
	報到
	報到
	報到
	報到
	報到

	08:50-09:00
	開幕致詞
	熱身活動
	熱身活動
	熱身活動
	熱身活動

	09:10-10:00
	游泳與自救能力師資培訓計畫之目標（含游泳與自救能力基本指標說明）

	捷式教學
(二)手臂動作

	自救技能
目標：第三級自救能力

	蛙式教學
(二)手臂與聯合動作

	游泳教學肢體接觸的規範
（學科）


	10:10-11:00
	適應水性
目標：第一級游泳能力

	捷式教學
(三)換氣配合
目標：第二級游泳能力

	仰式教學
(1) 腿部與手臂動作

	蝶式教學
(1) 腿部與手臂動作

	自救技能
目標：第四級自救能力


	11:10-12:00
	自救技能
目標：第一級自救能力

	自救技能
目標：第二級自救能力

	游泳環境與設施
（學科）

	蝶式教學
(2) 簡易聯合動作

	專長泳姿教學


	12:00-14:00
	午餐／休息

	14:00-14:10
	熱身活動
	熱身活動
	熱身活動
	熱身活動
	熱身活動

	14:10-15:00
	教具與器材的使用
（學科）

	捷式教學
(四)簡易聯合

	仰式教學
(2) 簡易聯合動作

	捷式教學
(六)體能訓練

	試教及游泳與自救能力基本指標一、二、三級檢測流程


	15:10-16:00
	捷式教學
(1) 腿部動作

	捷式教學
(五)標準聯合
目標：第三級游泳能力

	蛙式教學
(1) 腿部動作

	四式轉身教學
蝶、仰、蛙、捷式
目標：第四級游泳能力

	試教及游泳與自救能力基本指標四、五級檢測流程


	16:10-16:40
	綜合座談
	綜合座談
	綜合座談
	綜合座談
	綜合座談/結業式


	學生游泳守望員培訓經費申請表

	申請單位
	(由直轄市、縣市政府統籌訂定整合計畫提出申請)

	主/協/承辦單位
	

	計畫經費總額
	
	申請補助金額
	
	自籌款
	

	是否向參加人員收費(請勾選)  □否  □是   預計每人收費：             元

	收費原因：                                                            (無收費免填)

	參與對象及人數
	1、參與對象(含調訓方式)
2、預計參加人數：
3、預計每場次人數：

	辦理日期、場次、時數及地點
	1、辦理日期：    年   月至   年   月。
2、預計辦理場次：
3、每場次辦理天數：      天
4、每天授課時數：     小時
5、辦理地點：

	師資(含學經歷及專長)
	

	課程內容(檢附課程表)
	

	工作編組與進度(含預計完成期程甘特圖)
	

	師資培訓安全配套措施
	

	水域活動安全納入所轄學校教師進修課程情形
	

	水域活動安全、游泳與自救能力教學納入所轄學校任教體育課教師進修課程情形
	

	進行成效追蹤方式(請說明如何了解是否確實落實至學校教學)
	

	績效指標及預期成果
	

	計畫特色及其他
	

	填表人資料
	單位及職稱
	
	姓名
	

	
	電話
	
	傳真
	

	
	Email
	


承辦人：                              機關首長核章：
學生游泳守望員培訓課程表
	時  間
	課程

	：~：
	

	：~：
	

	：~：
	

	：~：
	

	：~：
	

	：~：
	

	：~：
	

	：~：
	


	
	
	
	
	
	
	              ▓申請表
	

	
	
	
	      教育部體育署補助計畫項目經費
	

	
	
	
	
	
	
	              □核定表
	

	申請單位：XXX單位
	計畫名稱：XXXX

	計畫期程：    年    月    日至    年    月    日

	計畫經費總額：      元，向本署申請補助金額：       元，自籌款：      元

	擬向其他機關與民間團體申請補助：▓無□有
（請註明其他機關與民間團體申請補助經費之項目及金額）
教育部體育署：              元，補助項目及金額：
XXXX部：………………元，補助項目及金額：

	經費項目
	計畫經費明細
	教育部體育署核定情形
（申請單位請勿填寫）

	
	單價（元）
	數量
	總價(元)
	說明
	計畫金額（元）
	補助金額(元)

	業
務
費
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	

	
	雜支

	
	
	
	
	
	

	
	小計
	
	
	
	
	
	

	合  計
	
	
	
	
	
	本部核定補助   元

	承辦             主(會)計        機關學校首長
單位             單位            或團體負責人
	教育部體育署    教育部體育署
承辦人          單位主管

	備註：
1、同一計畫向本署及其他機關申請補助時，應於計畫項目經費申請表內，詳列向本署及其他機關申請補助之項目及金額，如有隱匿不實或造假情事，本署應撤銷該補助案件，並收回已撥付款項。
2、補助計畫除依本要點第4點規定之情形外，以不補助人事費、內部場地使用費及行政管理費為原則。
3、申請補助經費，其計畫執行涉及需依「政府機關政策文宣規劃執行注意事項」、預算法第62條之1及其執行原則等相關規定辦理者，應明確標示其為「廣告」，且揭示贊助機關（教育部體育署）名稱，並不得以置入性行銷方式進行。
	補助方式：
□全額補助
□部分補助(指定項目補助□是□否)
【補助比率　　％】


	
	餘款繳回方式：
□繳回  （請敘明依據）
□不繳回（請敘明依據）


※請將師資及守望員培訓之經費綜整於本經費申請表
範本








